
Kinder wollen toben, kämpfen, sporteln, 

basteln, Freunde finden, spielen…  

 

 

 

 

 

 

 

 

►Karneval 17.02. – 21.02.2023 (115 €) 

►Ostern   03.04. – 06.04.2023 (Woche 1) und/oder 11.04. – 14.04.2023 (Woche 2)   95 € / Woche 

►Sommer 24.07. – 28.07.2023 (Woche 5) und/oder 31.07. – 04.08.2023 (Woche 6) 115 € / Woche 

►Herbst  02.10. – 06.10.2023 (95€/Woche1) und 09.10. – 13.10.2023 (115 € Woche2) 

Für angehende Erstklässler & Schüler bis 7. Klasse (mehrere Gruppen)! 

Ort ► Sportanlage und Turnhalle Am Haus Lütz 57, 41066 Mönchengladbach (Bettrath) 

Verpflegung ► Angebote sind inkl. Verpflegung (Obst/Gemüse-Snacks, warmes Mittagessen, Kaffee & Kuchen o.ä.) und 
inkl. Getränke (wie z.B. Mineralwasser, Tee, Kinderpunsch, Kakao, Eistee, Schorle) 

Bringen & Abholen ► 8:00-16:00 Uhr ► Bringen und Abholen kann auch flexibel gehandelt werden. 

BuT ► Die Angebote sind Bildungs- und Teilhabe-berechtigt, d.h. wer Wohngeld, Kinderzuschlag, Leistungen nach dem 
AsylbLG, ALG2 oder sonstige staatliche Leistungen bezieht, bekommt den Beitrag vom Amt erstattet. Bei Fragen bitte anrufen. 

Inhalte ► sind sportlich & spielerisch mit viel frischer Luft und entspannend & kreativ (im Hochsommer auch Wasserrutsche): 

● Leichtathletik mit allen Wurf-, Lauf- und Sprung-Disziplinen & Erwerb des Kinder-Leichtathletik-Abzeichens, wenn gewünscht 

● Inliner, Board & Roller- Parcours. Die Kinder können dies bei uns erlernen!  

● Naturkunde-Wanderung, Ballspiele: Fußball, Zombiball, 2-Felder-Ball, Völkerball, Fang-Spiele, Staffelläufe, Mannschafts-
Wettkämpfe, Selbstverteidigung 

● Turnen, Yoga, Meditation, Basteln, Zeichnen lernen, Beautysalon, Kino-Event, Höhlen & Burgen bauen, Gesellschaftsspiele 

Kinder können stets zwischen verschiedenen Angeboten entscheiden. Alles kann, nix muss! Eigenen Ideen sind stets willkommen! 

Veranstalter ► Leichtathletik Club der Akademie für Training & Entwicklung e.V. – Mitglied im Stadtsportbund MG 

Betreuer ► zertifizierte Übungsleiter & lizensierte Leichtathletik-Trainer des Deutschen Leichtathletik Verbandes. Alle 
Betreuer sind im Besitz des Ersthilfe-Scheines + eintragungs-freien erweiterten polizeilichen Führungszeugnisses. 

Versicherung ► ist inklusive und erfolgt über die Deutsche Sporthilfe e.V. 

Anmeldeformulare erhalten Sie unter: WhatsApp 0176-43543121 oder Telefon 
02161-9908425 oder Email Akademie_fuer_training_und_entwicklung@email.de 

► Die Anmeldung bitte ausgefüllt an uns per Email, Brief oder WhatsApp zurücksenden! 

Das können 

 sie in unseren 

 


